stanoaros

@

coleslow (1)
-> Carotte rapée

e Sauté de poulet
sauce aigre douce

e Haricot vert
pomme de terre

e Edam

e QOrange

Menug

vdodtarions

e Salade
coleslow (1)

Gw@

e Pané épinard
fromage

e Haricot vert
pomme de terre

at
3

e Edam

e Orange

Pizza au fromage

Axoa de veau *

Carotte vichy Qw@
Kiwi P

Pizza au fromage

Boulette lentille

sarrasin
Carotte vichy Q"@
Kiwi i

e Salade Acapulco Qw@

e Pot au feu sauce
tomate

¢ Beignet de chou
fleur

e Yaourt des
Pyrénées fraise

e Salade Acapulco
e Omelette (1)

¢ Beignet de chou
fleur

e Yaourt des
Pyrénées fraise

SEMAINE DU 1er AU 5 DECEMBRE 2025

JEUDI

(QQ
_4S

S

Salade chiffonnade
a 'emmental

Penne semi
complete Q
ratatouille lentille
corail

Parmesan rapé

Dessert de fruits
pomme fraise

3

Salade chiffonnade
a 'emmental

Penne semi
compléte v
ratatouille lentille
corail

Parmesan rapé

Dessert de fruits
pomme fraise

3

(w@

PAU 248
RESTAURATION

VENDREDI

e Betterave rouge
a la framboise

Qw@

e Parmentier de
saumon (2)

-> Hachis parmentier
e Croclait

e Moelleux
chocolat (1)

-> Donut

e Betterave rouge
a la framboise

@

e Gratin potiron
cacahuete (3)

e Croclait

¢ Moelleux
chocolat (1)

w7 s

AN
el AR
ALLERGENE
(1) contient de I'ceuf,
(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

(3) contient de I'arachide ou du fruit
a coque.

AUTRES

(4) contient du porc. 2 5&

Toutes les viandes sont certifiées U.E.
_—\

/ Les fruits et |égumes frais de saison
sont en italiques.
q

POUR EN SAVOIR PLUS

Principales composantes :

Salade Coleslaw : chou blanc, carotte,
vinaigre, mayonnaise.

Sauce aigre douce : Sucre, amidon,
épices et aromates, sauce soja,
tomate, ananas, oignon bio.

Jus axoa : poivron, oignon bio, huile
olive, jus de veau, ail, paprika, thym.
Vichy : beurre, ail.

Salade Acapulco : Carotte bio, vinai-
grette, ananas, mais, raisin sec.
Penne bio 1/2 completes : ratatouille,
lentille bio, bouillon Iégumes, curcuma,
herbes Provence.

Parmentier de saumon : purée,
saumon, échalote, aneth, emmental.
Gratin potiron cacahuete : purée de
potiron, carotte, champignon, cacahu-
éte, emmental, oignon, ail.

2 |

~—

-

—

—

Sud-Ouest
(]
:;s \J
Agriculture Contient des
Biologique ingrédients Bio

IGP : Indication ~ AOP : Appellation
Géographique  d'Origine Protégée
Protégée
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Carotte en
vinaigrette

Sauce légumes
alacreme

Conchiglioni
semi complétes

Emmental rapé

Fromage blanc
sucré

Carotte en
vinaigrette

Sauce légumes
alacreme

Conchiglioni
semi complétes

Emmental rapé

Fromage blanc
sucré

@

3

o

* Rosette (4)

¢ Brandade de
poisson (2)

-> Steak haché /
Purée de pomme de terre

e Gouda

e Créme chocolat Etﬂ

Menug

vdodtarions

@

i

a

Tartitomate (1)

Galette de seitan Etﬂ

Purée de pomme
de terre

Gouda

a

Creme chocolat

e Salade chiffonnade
aux gésiers &
crodtons

e Poulet roti

e Haricot vert fondant

e Clémentine Eﬁ

e Salade chiffonnade
aux croltons

e Tarteau
fromage (1)

e Haricot vert
fondant

e Clémentine m

e Pomme

SEMAINE DU 8 AU 12 DECEMBRE 2025

JEUDI

e Tarte au poireau (1)
-> Pizza au fromage

e ROti de porc sauce
espagnole (4)

¢ Brocoli au P
beurre EE

e Camembert

e Pomme EE]

¢ Tarte au poireau (1)
¢ Boulette Thai

e Brocoli au EE
beurre

e Camembert

a

(8”\5
S
PN =

PAU 248
RESTAURATION

VENDREDI

e Poulet sauce

blanche fagon
poule au pot

e Riz au gras
et petits légumes

o Pastis d’Amélie (1)

-> Mille feuille

e Boulette
végétale sauce
blanche

e Riz augras
et petits Ilégumes

o Pastis d’Amélie (1)

So— g o7 s

TR N

& b & ka@)
ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,
(2) contient du poisson ou des

crustacés ou des mollusques, %

(3) contient de I'arachide ou du fruit
a coque.

AUTRES

(4) contient du porc.

Toutes les viandes sont certifiées U.E

/ Les fruits et légumes frais de saison
sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Sauce légumes : carotte ,feve, cham-
pignon, pois cassé, échalote, bouillon
Iégumes, lait, créme, purée artichaut.
Brandade : Purée de pomme de terre,
filet de cabillaud, lait, creme, huile
olive, ail, persil, beurre, fumet poisson.
Sauce espagnole : Tomate, poivron,
carotte, échalote, curcuma, épices, vin
blanc, thym, laurier.

Sud-Ouest
U
(Y UE ‘
Agriculture Contient des
Biologique ingrédients Bio

IGP : Indication ~ AOP : Appellation
Géographique  d'Origine Protégée
Protégée
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Salade Acapulco QU@

Légumes couscous

végétarien

Semoule

compléte pois @U@
chiche raisin

Yaourt Pyrénées
vanille

4t

e Macédoine
mayonnaise (1)

-> Macédoine vinaigrette

¢ Roti de veau sauce
poivre vert

e Epinard U
béchamel @

e Edam EE

e Orange Eﬂ

Menug

vdodtarions

Salade Acapulco Q”@

Légumes couscous
végétarien

Semoule
compléte pois QU@
chiche raisin

Yaourt Pyrénées
vanille

¢ Macédoine
mayonnaise (1)

e Boulettes lentilles
sarrasin

e Epinard |
béchamel @

¢ Edam EE

e Orange EE

e Salade verte EE

e Poisson pané (2)

-> Escalope de dinde
au jus

e Haricot plat &
fusilli semi
complet

@

e Purée pomme
abricot banane

4

e Salade verte

e Batonnet citron
algue

e Haricot plat &
fusilli semi
complet

e Purée pomme
abricot banane

Pizza des cimes

Emincé de poulet
bergeracoise

Purée ala créme
Chou vanille (1)

chocolat & chantilly
Figurine chocolat

il o Kiwi
— Panacotta framboise I Kiwi

Pizza des cimes

Bouchée tomate
mozzarella

Purée ala creme

Chou vanille (1)
chocolat & chantilly
Figurine chocolat

S Tl @

-

PAU 248
RESTAURATION

VENDREDI

e Salade chiffonnade
au surimi (1) (2)

-> Salade aux graines

Chipolata (4)

Lentille @w@

e Kiri

3

e Salade ghiffonnade
aux graines

e Crépe au fromage

e Lentille @w@

o Kiri

o Kiwi Eﬁ

A

TNE (@)

DNz &

SEMAINE DU 15 AU 19 DECEMBRE 2025

ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,

(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

S
(3) contient de I'arachide ou du fruit %
acoque.
AUTRES

(4) contient du porc.

Toutes les viandes sont certifiées

U.E. / Les fruits et [égumes frais de
saison sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Principales composantes :

Salade Acapulco : Carotte bio, vinai-
grette, ananas, mais, raisin sec.
Légumes couscous : mélange carot-
te, courgette, navet, pois chiche, céle-
ri, poivron, oignon, tomate, cumin,
coriandre.

Macédoine : carotte, navet, haricot
vert, petit pois, flageolet.

Pizza des cimes : base creme avec
raclette, oignon et pomme de terre.
Sauce bergeracoise : échalote,
creme, beurre, jus de veau.

Mélange graines : sésame, pavot,
pignon de pin.

Sud-Ouest
U
(Y UE ‘
Agriculture Contient des
Biologique ingrédients Bio

IGP : Indication ~ AOP : Appellation
Géographique  d'Origine Protégée
Protégée
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Menug
standaros

e Salade gourmande
emmental

¢ Filet de colin sauce
curry (2)

-> Escalope hachée de veau
sauce brune

e Riz basmati

e Créme dessert
vanille

e Salade de pomme
de terre a I'ceuf (1)

-> Salade de pomme de terre
¢ Nugget végétal

e Purée aux deux
légumes

e Pomme

" Monws |

1

e Salade gourmande
emmental

e Rizlentille u
amande et @
carotte (3)

e Créme dessert
vanille

| vdodtariens

~ MARDI

¢ Salade de pomme
de terre a I'ceuf (1)

¢ Nugget végétal

e Purée aux deux
légumes

e Pomme

o Patéde
campagne (1) (4)

— Paté de volaille

Omelette (1)

-> Escalope hachée de
veau sauce brune

Ratatouille

Gouda

Banane

e Salade de pate
Napolitaine (1)

¢ Omelette (1)
e Ratatouille
e Gouda

e Banane

SEMAINE DU 22 AU 26 DECEMBRE 2025

JEUDI

FERIE

PANL Za8ecs
RESTAURATION

VENDREDI

e Pépinette italienne
o Paupiette veau

e Purée

e Fraidou

e Fromage blanc
sucré

e Pépinette italienne

e Boulette végétale
sauce tomate

e Purée
e Fraidou

e Fromage blanc 3
sucré

ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,

(2) contient du poisson ou des
crustacés ou des mollusques,

(3) contient de I'arachide ou du fruit
acoque.

AUTRES

(4) contient du porc.
Toutes les viandes sont certifiées U.E

/ Les fruits et Iégumes frais de saison
sont en italiques.

POUR EN SAVOIR PLUS

Sauce curry : lait de coco, vin blanc,
échalote, creme, farine bio, beurre, fu-
met poisson, curry, jus citron.

Salade pomme de terre : ceuf, vinai-
grette, mas, poivron, échalote, cibou-
lette, persil.

Purée deux légumes : purée pdt, lait,
purée potiron, purée carotte, beurre,
créme.

Ratatouille : Tomate, courgette, auber-
gine, poivron, oignons, huile olive, ail.
Pates Napolitaine : Torti, mayonnaise,
olive noire, échalote, vinaigre, paprika.
Pépinette italienne : Pate, carotte,
vinaigrette, mais, échalote, persil.

S &

Menu spécial Sud-Ouest
U
e \J
Agriculture Contient des
Biologique ingrédients Bio

P i
A %
z@s

IGP : Indication ~ AOP : Appellation
Géographique  d'Origine Protégée

Protégée
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e o CN@FE N L sa gl

ALLERGENE

(1) contient de I'ceuf,
SEMAINE DU 29 DECEMBRE 2025 AU 2 JANVIER 2026 meus=. | e oo
\_ ’ Menug crustacés ou des mollusques,
Y (3) contient de I'arachide ou du fruit
) stanoarog 3 coque.
4 MERCREDI JEUDI VENDREDI
! AUTRES
4 e Salade gourmande e Salade carotte & (U e Pizza “bolo” Eﬂ e Taboulé (4) contient du porc.
au jambon (4) céleri N\ végétale s Toutes les viandes sont certifiées
e Steak haché U.E. / Les fruits et Iégumes frais de
<7 * Emincé de dinde IR Poisson « Chili sin carne ) maitre d’hétel SR SR s
o i 3
sauce coco meuniere (2) . Ry . Choufleurala n POUR EN SAVOIR PLUS
. . . F E R I E N @ Principales composantes :
¢ Beignet de salsifis -> Escalope de dinde creme Sauce coco : lait coco, tomate,
@ e Edam Eﬂ oignon bio, poivron, farine bio, huile
e Yaourt des e Petit pois Qu@ o Gateau basque (1) tournesol bio, bouillon Iégume, curry.
Pyrénées citron e Clémentine Eﬂ chili sin carne : Haricot rouge, -"\'
e Emmental G -> Donut poivron, tomate, mais bio, égrené G
végétal bio, carotte, oignon bio, huile > By
o Kiwi m tournesol bio, bouillon Iégume, u
@ laurier, thym, cumin, tabasco.
é) Taboulé : semoule, poivron, pois chi-
-\ che, tomate, oignon, olive noire,
@ pE—— raisin sec, huile olive, vinaigre,
. [ MGH ue ", aromates, jus citron, menthe.
] | Maitre d’hotel : Beurre, ail, persil.
; ue’gd’mmns J
.« MARDI m JEUDI VENDREDI
J e Salade gourmandea | e Salade carotte & Q”@ e Pizza “bolo” a5 e Taboulé
I'emmental céleri végétale
U ¢ Boulette lentille
1 ¢ Galette pois Eﬂ e Tarteau ¢ Chili sin carne @ et sarrasin @ 4

chiche cumin fromage (1)

e Riz o Chou fleur 2 Ia @ Menu spécial Sud-Ouest
* Beignet de salsifis e Petit pois Qw@ F E RI E créeme U]
e Edam Eﬂ :u‘: @
Yaourt des e Emmental » Gateau basque (1) Agriculture Contient des
Pyrénées citron o (Clémentine Eﬂ Biologigue ingrédients Bio

. Kiwi a8

IGP : Indication ~ AOP : Appellation

Géographique  d'Origine Protégée
Protégée
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