120 PERSONNES MOBILISEES POUR
LETRAILDES COSTALATS DIMANCHE

Les hénéveles vont accompagner les particlpants et sécuriser.

les parcours.
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Les traileurs des Costalats attendent beaucoup de monde ce dimanche]é

mmarsdis 7 h au stade municipal afin de participer aux différentes épreuves de.

cettenovelle &dition, la seconde du nom, 120 personpes, toutes bénévo_les. vont
.accusillir-iriformer, diriger et accormpagrer, & travers les circuits, les coureurs,

", marcheyrs et vététistes, mais également assurer lsur sécuritd au nivea des croi-

- serments et sur certaines parties de route. Six villages seront traversés, par les
coteaux de Mazéres, Uzos, Rontignon, Narcastet, Balires et Pardies Piétat. -
Les départs se feront depuis le stade municipal de Mazzres : 8h départ de laran-
donnée VTT de 35 km, 8h15 départ trail de- 33 krm, Oh départ trail da 20 km,
10 départ trail de 12 km, 10h10 départ randonnée marche de 12 km. Ins-

' cri"p’tions'sur le site de Pyrénées chrono, jusqd'a‘u 11 mars 2 18 ou au maga-

" 7h, et aumagasin Rrun a Billere samedi 1T mars, de 1G218h.

http:/costalatswixsite.com/Arail-costalats et page Facebook.

Lorsdela réunion preparatmre, Sophie Hesse adonnéles demidres recummandatlons
mmmmnmmcs : ‘ :

sin Rrun & Billére, Inscriptions possible le jour méme (3 € de supplément pour
les parcours trail), Retrait des dossards sur place dimanche 12 mars & partir de

Rensefgnements au 0621 56 14 25,




